
平成３０年度 後期教養講座 
 

知って得する 

ライフプラン＆マネープラン（月） 
 

学校では教えてくれない「お金」に関する基礎知識を学び、今後の生活に活かすことができる 

ようになり、後悔しない人生を過ごすことができるようになることを目指す。 

「楽しく働き、賢く暮らすために、今できることを学びましょう！」 
 

講師  瀬尾 由美子 

回数 月 日 曜日 テ ー マ 内 容 備  考 

１ 12/3 月 
ライフプランと 

キャリアプラン 

○開講式 

生活設計の必要性 

キャリアプランの考え方 

 

２ 12/10 月 家計管理 家計管理の必要性と考え方  

３ 1/21 月 生命保険 

生命保険商品基礎知識 

加入している生命保険証券の 

見方 

生命保険証

券を持参し

てください 

４ 1/28 月 
公的年金保険と 

社会保障制度 

加入している公的年金制度や 

健康保険制度の基礎知識 

年金定期便

を持参して

ください 

５ 2/4 月 税金の基礎知識 
税金の基礎知識と源泉徴収票の

見方 

源泉徴収票

を持参して

ください 

６ 2/18 月 金融商品の基礎知識 

金融商品の基礎知識と運用の 

考え方 

iDeCoやつみたてNISAの基礎

知識 

 

７ 2/25 月 今後のライフプラン 

○閉講式 

学習してきたことを踏まえた上

で、将来の目標や生き方につい

て考える 

 

 

教 材 費 なし 

開 講 時 間 １９：００～２１：００（２時間） 

定 員 ２５名（定員になり次第、締め切ります） 

場 所 音楽室 

準 備 す る も の 筆記用具 

◆ 仕事で遅くなってもいいので、できるだけ参加してみてください！ 

※ 遅刻や欠席をする場合は、必ず勤労青少年ホームまでご連絡ください。 

※ 受付は１０月１４日（日）～１０月２６日（金）です。 

鹿児島市勤労青少年ホーム 
〒 ８９０ －００ ６３   鹿児 島市鴨 池２丁 目３２ －３０  

TEL ０９９－２５５－５７７１  FAX ０９９－２５５－５７５０ 

E-mail yuyukan@sjcweb.jp   ホームページ http://yuyukan.sjcweb.jp/ 

Twitter @yuyukan6       Facebook 鹿児島市勤労青少年ホーム（事務局発信） 

TEL ０９９－２５５－５７７１ FAX ０９９－２５５－５７５０ 
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